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gliaslo GCP ACTIF

PORTUGUES LES MERCREDIS

HORARIO PROGRAMA DE ACTIVIDADES
13h00 TRANSPORTE (AUTOCARRO) ATE AO GCP

13h30 > 14h45 BLOCO DE ATIVIDADES 1
15h00 > 16h15 BLOCO DE ATIVIDADES 2
16h30 = 17h00 LANCHE E ENTREGA AOQS PAIS (NO GCP)

IVIDAD R 202

BLOCO DE ATIVIDADES 1 - Actividades Desportivas e Coletivas,

Actividades Gimnicas ou Capoeira;
BLOCO DE ATIVIDADES 2 - Desportos de Raquete, Hip Hop ou judo.
Mota; Selecionar uma de cada bloco

ASPECTOS DE ORDEM GERAL

CALENDARIO ANUAL

As atividades desenvolver-se-go de acordo com o calendario escolar 2021-2022 do Liceu
Francés Charles Lepierre. A data de inicio das atividades & a 6 de Outubro.
NUMERO DE ALUNOS

Minimo de 9, por actividade.

IDADES

As actividades propostas s3o ajustadas aos escaldes etarios dos 6a0s 11 anos.

ENQUADRAMENTO TECNICO

Todos os professores gue propomaos para enguadramento das atividades sao profissionais
habilitados legalmente para o exercicio das fungdes.

EQUIPAMENTOS DE PRATICA

Jude - Kimono; restantes modalidades - equipamento desportivo confortavel.

VALOR
Valor do Programa por Trimestre - 330 €

PROCESSO DE INSCRICAO (A PARTIR DE DIA 17/09)

Recepcdo do Clube (com pagamento ao balco). A inscricdo nestas actividades, implica ser Sacio
do GCP, mediante o pagamento de quota anual no valor de 37,50€

PARA MAIS INFORMACOES
joacalmeida@gcp.pt | filomenapalma@gecp.pt

Miotar Caso ndo seja atingedo o ndmero minimo de insortos para a atividade (9 inscriges), serd dada a opgao de
integrar outra atividade oy serd feita a devolugdo dovalor da inscrigao.



