
GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS

TEAMGYM
9201INTERNATIONAL

OPEN FOR CLUBS

11 - 12 MAIO • LISBOA • PORTUGAL 

Nos dias 11 e 12 de Maio, realiza-se em Lisboa (Pavilhão do Complexo Desportivo Municipal do Casal 

Vistoso), o GCP Lisbon Teamgym International Open for Clubs 2019.

O Teamgym é uma disciplina gímnica de Equipa, cujos ginastas realizam três exercícios distintos: solo, 

tumbling e saltos de minitrampolim (simples e com mesa). A emoção, a dificuldade dos elementos e a 

espetacularidade são os grandes atributos do Teamgym.

Sob a organização do Ginásio Clube Português, esta quarta edição do GCP Open Internacional de 

Teamgym contará com a presença de cerca de 500 ginastas, representando 21 Clubes de 6 países 

(Áustria, Eslovénia, Estónia, Inglaterra, Itália e Portugal).

No dia 11 de Maio, a competição terá início às 12:15h e no dia 12 de Maio às 14:00h (Microteam). As 

Cerimónias Protocolares e entrega de prémios serão às 20:45h (11 de Maio) e às 19:00h (12 de Maio).

Os Bilhetes serão disponibilizados para venda no Pavilhão no primeiro dia de prova (11 de Maio).

Venha apreciar espetaculares momentos de ginástica nesta competição com atletas de 

grande nível!

Confirme a sua presença até dia 10 de Maio, para marketing@gcp.pt mencionando o nome 

completo, e-mail, contacto telefónico e o Órgão de Comunicação a que pertence.

Mais informações em www.lisbontg.pt | Praça Ginásio Clube Português, 1, 1250-111 Lisboa 

| 213 841 580 | lisbontg@gcp.pt | www.gcp.pt


