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Confirme a sua presença até dia 1 de Março, para marketing@gcp.pt mencionando o nome completo, 

e-mail, contacto telefónico e o Órgão de Comunicação a que pertence.
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Nos dias 2 e 3 de Março, realiza-se em Lisboa (Pavilhão do Complexo Desportivo Municipal do Casal 

Vistoso), o 1º GCP Torneio Internacional de Lisboa de Ginástica Artística 2019.

Sob a organização do Ginásio Clube Português, em parceria com a Federação de Ginástica de Portugal e 

o apoio da Câmara Municipal de Lisboa, este Torneio contará com a presença de mais de 100 

participantes, em que 63 são ginastas oriundos de Espanha, Suécia e Portugal.

A Ginástica Artística Feminina compreende um conjunto de 4 especialidades (aparelhos): Saltos, Trave, 

Paralelas Assimétricas e Solo. Enquanto que a Ginástica Artística Masculina, contém 6 aparelhos: Solo, 

Cavalo com Arções, Argolas, Saltos, Paralelas e Barra-Fixa.

O evento terá início às 08h30 de dia 2 (Sábado) e os bilhetes serão disponibilizados para venda no Pavilhão a 

partir do dia 1 (6ª feira).

Paralelamente, as camadas mais jovens da modalidade em Portugal, competirão no Torneiro da Primavera. 

São mais de 180 ginastas em competição. 

Marque na sua agenda este evento magnífico e assista a um espectáculo de técnica, precisão, força e beleza!


