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DO JAZZ AO CONTEMPORÂNEO, DESDE 1976.
A CLASSE DE DANÇA JAZZ CONTA COM 42 ANOS DE HISTÓRIA.

PÁGINA 2
NOVA ÉPOCA
É SINÓNIMO
DE NOVAS AULAS!
Para esta nova época 
esperam-se grandes 
novidades na área de 
Exercício e Saúde (...)

PÁGINA 3
PEQUENO ALMOÇO
7 alimentos saudáveis a incluir
Apesar de, cada vez mais, se ouvir que 
tomar o pequeno almoço não é 
essencial para todos, a verdade é que 
saltar o pequeno almoço é preferível do 
que tomar um pequeno almoço (...)

Envie uma foto para marketing@gcp.pt onde mostre que é GCP

 em todo o lado e ganhe uma mensalidade grátis!
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COM O PASSAR DOS ANOS VÁRIOS FORAM OS PROFESSORES E 
ALUNOS QUE PASSARAM PELA CLASSE. EM 2013, FUNDIU-SE COM O 
CONTEMPORÂNEO E HOJE CHAMA-SE “JAZZ/CONTEMPORÂNEO”. 
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����	�������������Ž‘‘‚�� decidiu voltar e reviver tudo o que a classe lhe 
tinha deixado•�
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Classe Dança Jazz 1992.

�������� �����	•����� �� ������� ���� ���������� ���� pequenos e grandes 
saltos e exercícios mais complexos•�Š��������������•������������•��•���
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�����������������•� Esperamos mais 40 anos desta classe com todas as 
surpresas e sucessos a que nos habituaram!
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Classe Dança Jazz/Contemporâneo 2018.


